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【A 股市场大势研判】 

大盘弱势震荡 

盘面研判： 

周四大盘低开后弱势震荡，小幅收跌。具体来看，早盘大盘低开低走，随后指数窄幅

震荡。午后大盘持续震荡整理至收盘。截至收盘，上证指数下跌 0.17%；深证成指下跌 0.05%；

创业板指下跌 0.01%。从盘面上看，个股板块下跌居多，船舶、白酒等板块走势稍强，房地

产、煤炭和石油等板块走势较弱。 

从影响市场的因素看，国务院总理李克强日前表示，要推进装备制造等领域央企重组

整合，要继续化解过剩产能，推进国企混合所有制改革；提出设立国家融资担保基金；要

加强对小微企业的金融服务。可见，管理层积极推进央企重组和改革进程，有助于提升央

企的市场竞争力。市场方面，受美元反弹等多重因素影响，两地人民币持续走低，离岸人

民币兑美元日内跌逾 300 点，失守 6.67 关口，在岸人民币兑美元刷新 8 月底以来新低至

6.6667。人民币汇率出现下跌，对市场构成扰动。另外，周四央行进行 500 亿 14 天、200

亿 28 天期逆回购操作，当日有 700 亿逆回购到期，完全对冲当日到期资金规模。此外央行

就 7 天、14 和 28天期逆回购操作需求询量。由于月末财政支出力度加大，央行近期连续采

取措施释放流动性维稳市场资金面。此外，值得注意的是，近期中共中央、国务院关于对

《北京城市总体规划（2016 年—2035年）》的批复提出，深入推进京津冀协同发展，发挥

北京的辐射带动作用，打造以首都为核心的世界级城市群。全方位对接支持河北雄安新区

规划建设，建立便捷高效的交通联系。可以看到，管理层后续将支持京津冀等区域经济发

展，相关板块有望获得资金的青睐，值得投资者关注。 

综合来看，周四大盘弱势震荡，走势偏弱。地产、煤炭、有色等板块出现回调，对指

数构成压制，个股板块下跌居多，成交量略有放大。从市场环境上看，近期人民币持续贬

值以及部分大宗商品价格出现回调，对资源类板块带来一定压力，加上节前资金面相对偏

紧，导致市场走势有所偏弱。整体来看，市场成交略显清淡，预计节前大盘仍维持震荡格

局为主。操作上建议把握板块轮动机会，重点关注金融、通信、电子、环保、国企改革等

板块品种。 

 

趋势预测： 

预计节前大盘仍维持震荡格局为主。 

操作建议： 

操作上建议把握板块轮动机会，重点关注金融、通信、电子、环保、国企改革等板块

品种。 
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【热点聚焦】 

消费旺季来临，食品龙头值得关注 

周四大盘延续震荡整固态势，个股板块多数下跌。食品饮料、电子、军工等板块领涨，

而钢铁、煤炭和有色周期股和房地产板块拖累大盘上涨。消费旺季来临，食品饮料板块大

涨，其中白酒股涨幅最大，水井坊、古酒贡酒、沱牌舍得等个股涨幅超过 5%。 

随着国庆中秋双节来临，白酒旺季提价预期增强，提升经销商提前备货需求，带动 Q3 

收入利润弹性进一步释放。预计上市酒企业绩亦表现强劲，其中受益于品牌集中度提升及

渠道积极性增强的一线白酒表现好于二三线品种。建议关注全国性品牌贵州茅台、五粮液、

泸州老窖，并重点提示趋势持续改善的洋河股份，二线品种重点推荐古井贡酒、口子窖、

水井坊。 

2017H1 液态类乳品/婴幼儿配方奶粉销售额增速分别为 7.3%/9.4%，均高于去年同期水

平，随着中秋旺季到来，我们预计三季度需求回暖趋势仍将延续，且随着大宗成本价格回

落，企业成本压力减弱，毛利率下滑压力减小。建议关注伊利股份。 

肉制品享受成本下行红利，盈利空间提升：我们预计随着高价库存消化完成，肉制品

企业将充分享受猪、鸡成本下降红利，三季度利润有望释放。中秋旺季到来预计屠宰放量

明显，且成本下行周期中肉-猪价差拉大带来屠宰头均利润提升。我们预计以双汇为代表的

肉制品龙头三季度利润将显著好于上半年。建议关注双汇发展。 

调味品将受益于餐饮市场回暖和行业性提价：17 年 1-8 月全国餐饮收入 25110 亿元，

同比增长 11.1%，餐饮复苏带动需求增加；行业整体库存良性，结合先前全面提价，预计调

味品三季度有望继续好于预期。建议关注海天味业、中炬高新、恒顺醋业。 

 

【一周股票池】 

股票名称 
推荐日 

(收盘价) 

最新收盘

(元) 

止损价

（元） 
点评与操作建议 

洋河股份

（002304） 

9 月 28 日

（103.41） 
103.41 95 

公司是国有大型酿酒企业，公司主导产品洋河大曲已有

500 多年的历史，早在明清时代就享有盛名，建议关注。 

光迅科技
(002281) 

9 月 27 日

（25.6） 
24.72 22 震荡下跌，持股观望。 

华海药业
(600521) 

9 月 26 日

（22.6） 
22.68 20 小幅上涨，持股。 

华夏银行

（600015） 

9 月 25 日

（9.38） 
9.26 9 小幅震荡，持股。 

中信证券 

(600030) 

9 月 22 日

（18.14） 
18.03 16 小幅震荡，持股。 

苏州固锝 

(002079) 

9 月 20 日

（8.67） 
8.49 8 小幅震荡，持股。 

祁连山
(600720) 

9 月 18 日 

（10.83） 
10.68 10 小幅下跌，继续持股。跟踪期已到，剔除。 
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